
 

【オリエンテーリングの進
すす

め方
かた

】 

☆ この活動
かつどう

は早
はや

さを競
きそ

うものではありません。 

☆ 「歩
ある

いて」「グループメンバー全員
ぜんいん

いっしょに」樹 木
じゅもく

の看 板
かんばん

を探
さが

しましょう！ 

☆ 樹 木
じゅもく

の看 板
かんばん

を見
み

つけたら、スマホアプリ「ＣＯＣＯＡＲ
コ コ ア ル

」で看 板
かんばん

を読
よ

み取
と

ります。 

☆ クイズに答
こた

えましょう。全部
ぜんぶ

で１５問
もん

あります。 

【アプリの使
つか

い方
かた

】 

 

【気
き

を付
つ

けること・その他
た

】 

☆ 道路
ど う ろ

を歩
ある

くときは右側
みぎがわ

を歩
ある

きましょう。 

☆ 熱 中 症
ねっちゅうしょう

に気
き

をつけましょう。 

☆ 危険
き け ん

な生
い

き物
もの

や倒
たお

れた木
き

には近
ちか

づかないようにしましょう。 

 

 

 

 

※さわるとかぶれます。（くきが赤
あか

い植物
しょくぶつ

） ※しげきせずに、しずかにはなれましょう 

 


